Boden Jugend 3 / Jugend 2 A-Note: 5.0 Punkte + Summe gezeigter (Wahl-)Pflichtelemente + Landebonus

Jugend 3

Jugend 2

RW-Akro
1.00 X N
1.50 £ N
200 A YNNI

1:
1

N

RW-Akro 2:
1.00 £ N |
1.50 £ N X
2.00 £ N

VW-Akro:
0.50 N,
1.00 N, N
1.50 N". N |

je Akro-Bahn
0.10 LB

RW-Akro 1:
1.00 A NN |
150 A "N N1

2.00 £ N N, N XL (beliebig)

RW-Akro 2:

1.00 £ N % od. 2/
1.50 £ N ¢

2.00 £ N § oder §

VW-AKro:
1.00 NN
1.50 Ny
2.00 N

je Akro-Bahn
0.10 LB

0.50 Sprung %2 Dr. .= od. X od. .~

0.50 BB-Element

1.50 TP1: Sprung mit ¥ Dr. Gratschrist- od. Seitspagat, Fouetté, Felgrolle i. d. Hdst.
1.50 TP2: Durchschlagsprung — Spagatsprung — Bogen rw.
0.50 Pirouette 360° & Querspagat

0.30
0.50

Sprung 180° Dr. (B)
Sprung 360° Dr. (C)

0.50
1.00

Felgrolle 180° LAD
Felgrolle 360° LAD

0.30
0.50

Pirouette 360° Spielbein unter Horizontal
B-Drehung (ausg. Taucher)

0.50
1.00
1.50

Kadettsprung
TP It. CoP

TP It. CoP mit einbeinigem Ringsprung,

Johnson oder Johnson 1/2

Nr./Name:

E-Abzlge:

Komp/Choreo:

- RW-Akro 1

- RW-Akro 2

- VW-AKkro

- Landebonus

- Sprung m. Dr.

- J3 BB-EI. / J2 Felgro.
-J3TP1 / J2 TP CoP
-J3TP 2 [/ J2 Kadett
- J3 P.360°/Spagat

Neutral

End

Nr./Name:

E-Abzlge:

Komp/Choreo:

- RW-Akro 1

- RW-Akro 2

- VW-AKro

- Landebonus

- Sprung m. Dr.

- J3 BB-El. / J2 Felgro.
-J3TP1 / J2 TP CoP
-J3TP 2 / J2 Kadett
- J3 P.360°/Spagat

A

Neutral

End

Nr./Name:

E-Abzlge:

Komp/Choreo:

- RW-Akro 1

- RW-Akro 2

- VW-AKro

- Landebonus

- Sprung m. Dr.

- J3 BB-EI. / J2 Felgro.
-J3TP1 / J2 TP CoP
-J3TP 2 / J2 Kadett
- J3 P.360°/Spagat

Neutral

End

Nr./Name:

E-Abzlige:

Komp/Choreo:

- RW-Akro 1

- RW-Akro 2

- VW-Akro

- Landebonus

- Sprung m. Dr.

- J3 BB-El. / J2 Felgro.
-J3TP1 / J2 TP CoP
-J3TP 2 / J2 Kadett
- J3 P.360°/Spagat

Neutral

End
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