
 

 

Ausschreibung 

Salzburger Landesmeisterschaften 2020 

Rhythmische Gymnastik 

 
Datum:  03. Oktober 2020 
Beginn 9:00 Uhr, genauer Zeitplan folgt nach Ablauf Meldeschluss 

 

Ort:  Rauris 

 
Nennung: bis 24.09.2020 in KSIS 

http://rgform.eu/menu.php?akcia=KS&country=AUT 

Kontakt: polipp@yahoo.com 
Jeder teilnehmende Verein muss mindestens eine Kampfrichterin melden  

Nenngeld Gästeklasse:  30 €   

Gebühr für fehlende Kampfrichterin 50€ 

Gästeklasse: 

 
 
4 Gymnastinnen, 1 KaRi  
zusätzliche Gymnastinnen können auf die Warteliste 
gesetzt werden. 

 
 
Der Veranstalter behält sich das Recht vor, die Anzahl der Teilnehmerinnen zu beschränken. Die 
Reihung erfolgt nach der Reihenfolge der Anmeldungen („first come – first serve“-Prinzip). 
 
Alle Kampfrichterinnen müssen während des gesamten Wettkampfs anwesend sein. 

 

Kategorien: 

 

Kinder 3 2013 und jünger   o.H. 

Kinder 2 2013 u. 2012   Gerät nach Wahl   

Kinder 1 2012 u. 2011   Gerät nach Wahl  

       

 

Wettkampfklassen: (B Kategorie) 
Mini  2013 und junger  10 Elemente nach Wahl *** 

Kinder 8J 2012 und 2013  OH (2 Akro Serien) 

Kinder 9J 2011 und 2012  Gerät nach Wahl (2 AD erlaubt) 

 

Gruppen: 

B Programm: 

Kindergruppe: 2011 und jünger 

A  Programm 
Jugend C:  2012 und jünger 

Jugend B:  2010 und jünger 
Geräte nach den ÖFT Vorschriften 

http://rgform.eu/menu.php?akcia=KS&country=AUT
mailto:polipp@yahoo.com


 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung. 
Mit der Absendung der Meldung erkläre ich mich mit der elektronischen Verarbeitung meiner 

personenbezogenen Daten einverstanden sowie, dass alle diesbezüglichen Vollmachten der von mir 

gemeldeten Personen erteilt sind.  

 

Die Daten werden von uns elektronisch zum Teil auf privaten EDV Geräten ohne besonderen 

Datenschutz verarbeitet. Darüber hinaus werden die gemeldeten Daten auch in (Cloud-/Web-) 

Software von Drittanbietern eingegeben (Wettkampfsoftware) sowie die Ergebnisse öffentlich 

gemacht (Print, TV, Online Medien inkl. sozialer Medien wie Facebook, Instagram, etc.). Jedem 

Teilnehmer/in ist bewusst und er/sie erklärt sich ausdrücklich einverstanden, dass Bild-, Video- und 

Ton Aufnahmen von jedem Besucher der Öffentlichen Wettkampf- Veranstaltung erstellt werden 

können.  

Wir freuen uns auf eure Meldungen. 

 

Gabi Stummer, Andrea Huber, Paulina Miklavcic 

 

 

 

 

Die Verhaltensregeln zum Schutz von Covid19 werden kurz vor der Veranstaltung 

veröffentlicht. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
***Liste mit Körperschwierigkeiten für Kategorie MINI 
es werden nur die Elemente gezählt, jedes Element 0,1  
max. 10 Elemente ( in der Liste stehen 20 zur Auswahl) 
Kein Bonus für Tanzschritte und Akroserie,  keine Abzüge für Artistik 
Abzüge in ET - gleich wie bei allen anderen Kategorien  
 

   Spagat am Boden LINKS  

  Spagat am Boden RECHTS  

     

     

  Strecksprung   

     

     

  Anschlagsprung RECHTS  

  Anschlagsprung LINKS  

     

     
 

   Körperwelle vorwärts  

  Körperwelle rückwärts  

  Körperwelle seitlich  
 

      

  Spagatrolle vorwärts  

     
 

     

 Passé Stand auf der Sohle LINKS 

 Passé Stand auf der Sohle rechsts 

    
 

     

 Arabesque Stand auf der Sohle LINKS 

 Arabesque Stand auf der Sohle rechts 

    
 

  Rad   

 Rolle   

 oder andere Preakrobatik  
 

  Balance am Boden, Oberkörper gehoben 

  Brücke vom Kniestand ( U Hackerl) 

    
 

     

 Pirouette passé LINKS  

 Pirouette passé RECHTS   

    



 

  

B KATEGORIE KINDER 
     

Kategorie Alter Risiko 
AD 
(Mastery) Besonderheiten 

Mini 6 und 7 

 

 

es werden nur die Elemente gezählt, jedes Element 0,1  
max. 10 Elemente ( in der Liste stehen 20 zur Auswahl) 
Keine Tanzschritte,  Keine Akroserie,  keine Abzüge für Artistik 
Abzüge in ET - gleich wie alle anderen Kategorien 

Kinder 8 8 Jahre 

 

2 Akroserien 
 
Abzüge in AT und  ET - wie bei allen anderen Kategorien. 

Kinder 9 9 Jahre  

 

R mir 
 1 Rotation = 
0,1 + 
Kriterien 
 

max. 2 Abzüge in AT und ET gleich wie bei allen anderen Kategorien 

JUGEND 

Kategorie Alter Risiko 
AD 
(Mastery) Besonderheiten 

Jugend WKKL  
Und 
Offene Klasse 10 bis 12 

R mir 
 1 Rotation = 
0,1 + 
Kriterien max. 3 Abzüge in AT und ET gleich wie bei allen anderen Kategorien 

     

JUNIOR und AWK 

Juniorinnen WKKL 13 bis 15 

R mir 
 1 Rotation = 
0,1 + 
Kriterien max. 5 

Abzüge in AT und ET gleich wie bei allen anderen Kategorien 
Das HG Seil ist Pflicht für 2020 

Allgemeine WKKL 
15 und 
älter 

R mir 
 1 Rotation = 
0,1 + 
Kriterien ohne Limit 

Abzüge in AT und ET gleich wie bei allen anderen Kategorien 
Das HG Keulen ist Pflicht für 2020 

 

 


